
 

Weitere Informationen 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Anmeldung bitte bis zum 01.06.2019 

im Diözesanjugendreferat abgeben.  
_________________________________________ 
 

 

 

 

Gemeinde 
Sanitätsdienst 
 

          

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

»Ausbildungswochenende 

Gemeindesanitätsdienst« 

 
28.-30.06.2019, SEB Erfurt 

 
 

 

 

 

Ausbildungsinhalte 
 

Lebensrettende Sofortmaßnahmen 

• Seitenlage 

• Druckverband 

• Schockbekämpfung 

Weitere Maßnahmen 

• Notfallanamnese / Bodycheck 

• Puls- und Blutdruckmessung 

• Maßnahmen bei Störungen der 

Vitalfunktionen 

• Maßnahmen bei Thermischen Schäden 

• Wundversorgung / Verbände 

• Hebe- und Tragetechniken 

• Lagerungsarten 

Soft-Skills 

• Patientenbetreuung 

• Umgang mit hilfebedürftigen 

Personengruppen 

• Selbstverständnis als Gemeindesani 

• Kompetenz- und Führungstraining 
 

Ablauf der GSD- Ausbildung 

 

 

Einsatzbeginn in der Pfarrgemeinde 

Erste–Hilfe–Kurs (1 Tag – 9 UE) 

GSD–Ausbildung (2 Tage – 16 UE) 

Ausstattung mit Einsatzmaterial 

 

Sabine Orlob 

Diözesanjugendreferentin 

 

Malteser Hilfsdienst e.V. 

Diözesanjugendreferat 

August-Schleicher-Straße 2 

99089 Erfurt 

 

Mail: sabine.orlob@malteser.org 

Tel.: 0361 34047-50 

Fax: 0361 34047-11 

Mobil: 0170 2209747 

GSD – bald auch in deiner Gemeinde? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Anmeldung 
 

Name:       

Vorname:       

geboren:        

Adresse:          

       

       

Notfallnummer:      ____________ 

Email:             

Pfarrei: ________________________ 

Mein letzter Erste-Hilfe-Kurs war am: 

___________________________________  

Besonderheiten des Kindes: 

(Essenwünsche, Allergien, Medikamente): 

         

         

 

         

  Ort, Datum 

 

       

  Unterschrift Teilnehmer*in 

 

___________________________________ 

  Unterschrift Erziehungsberechtigte*r 

Organisatorisches  
 

Wo?   Jugendhaus St. Sebastian 

  Am Holzweg 7 

  99094 Erfurt 

 

Wer?              Jugendliche ab 13 Jahren mit  

  geleistetem Erste- Hilfe-Kurs 

 

Wann:  28.06.2019 – 30.06.2019 

 

Beginn: 28.06.2019 um 17.00 Uhr   

Ende:  30.06.2019 um 14:00 Uhr 

Kosten: 35,00 € 

Kursleiter: Matthias Kuhlmann,  

Stefan Bernart 

   

Anmeldeschluss:   01.06.2019  

Hinweis:   
Vor dem Ausbildungs- Wochenende muss 

ein Erste-Hilfe-Kurs besucht werden!!  

Nach Anmeldesschluss erhalten die 

Teilnehmer einen Infobrief!  

 

Bitte mitbringen:  

 

Bettwäsche (Leihe 4,00 €), persönliche 

Hygieneartikel, bequeme Kleidung für 

praktische Übungen, die auch schmutzig 

werden kann, Handtuch (Leihe 1,00 €) 

 

 

Kannst du helfen? 

Was machen Gemeindesanitäter? 
 

Gemeindesanitäter übernehmen in ihrer 

Pfarrgemeinde die sanitätsdienstliche 

Begleitung. Dazu gehören die Prävention 

von Gefahren, die konkrete Hilfe in 

Notfällen und die Betreuung von 

hilfebedürftigen Personengruppen.  

 

Willst du helfen können? 

Wie wird man Gemeindesanitäter? 
 

Interessierte Jugendliche einer 

Pfarrgemeinde können an unserem 

Ausbildungswochenende lernen, wie man 

schnelle und qualifizierte Hilfe bei 

Notfällen in Gottesdiensten und bei 

Gemeindeveranstaltungen leistet.  

 

Die Aufgaben des Gemeinde-

sanitätsdienstes umfassen dabei nicht nur 

die Erstversorgung bei Notfällen, sondern 

z.B. auch den sicheren Umgang mit einem 

Rollstuhl. Wir zeigen Euch, wie ihr als 

Gemeindesanitäter das Gemeindeleben 

mitgestalten könnt. 
 

Hast du Interesse? 

Dann mach doch eine Ausbildung zum 

Gemeindesanitäter in der Malteser Jugend! 
 

 


